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Iniciamos este mes de agosto con el cumpleafios
numero 482 de nuestra Bogotd. Mas de IV siglos
siendo el epicentro de la actividad politica y cultural
del pais y a su vez la mayor receptora de
colombianos y colombianas provenientes de todas
las regiones.

Este aniversario ha servido para enaltecer la pujanza
de todo el pueblo que habita la ciudad. En este
sentido, todas las entidades del distrito hemos
impulsado la campafia #BogotaNoSeRinde, para
recordar que por muy dificil que estemos pasando
estos momentos de pandemia, juntos vamos

a salir de esta.

Por eso desde la Alcaldia local de Santa Fe tenemos
clara nuestra carta de navegacion a escala general
para los proximos cuatro aios, que es el acuerdo
761 de 2020, del Consejo de Bogotd, “Por medio del
cual se adopta el Plan de Desarrollo Econdmico,
Social, Ambiental y de Obras Publicas del Distrito
Capital 2020-2014 Un nuevo contrato social y
ambiental para la Bogota del Siglo XXIL." Con esta
guia estamos en el proceso de construccion del Plan
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de Desarrollo Local, el cual surgirad después de los
14 Encuentros Ciudadanos virtuales y presenciales,
asi como de los 1.720 votos que se obtuvieron de
los presupuestos participativos de manera virtual y
presencial, que definiran las areas de inversion en el
50% del presupuesto local.

de Vatacion
Las Cruces - 6 dgfagosta

4—

’.



-
-

2 5 il e T . ' =
e . i T
-M‘:‘. > e . T =g e S AR | ';M.A‘_&‘-.*‘q i

BOGOT,\ Boletin Informativo SF Edricién #04 - Agosto 2020

Alcaldia Local de Santa Fe - = e e N

-

~
P -

=

- ~ >~ . - 2, ~ o ’ A
'y N e e X - - AL

s \ 1.';\& ";tf'"ﬁ"_’. IR cord eam G R /e A g

- . » T 4 = oo .- N -

- = - 3 = - y ; |
- e - WS » -
— v i oo i -
!

na

vy 4
wa0s

Neoey
b g

FONYIYONILD>
wa
T

VTN vt

reew

Puesto de votacion _ - -
Ruralidad - 8 de agosto2020
/

/£

24 wanps
wear o
Uiayy naw 225 .

~

E
4
l

La localidad de Santa Fe, en su drea urbana y rural, nos
ofrece muchos retos por asumir, pero asi mismo
existen varias opciones y caminos para sacarlos
adelante. Desde la administracion local, trabajamos
para cumplir las metas y objetivos propuestos, con el
fin de que nuestra ciudadania vea materializadas

sus expectativas.

Puesto de votacion Hacemos la tarea de escuchar las inquietudes y
Ruralidad - 8 de agosto 2020 .,

propuestas, recorrer cada rincon de las 5 UPZ de
nuestra localidad, para ajustar dicho Plan Local con el
proyecto de ciudad que nuestra alcaldesa mayor
Claudia Lopez viene trabajando para que la capital la
Republica siga siendo ese territorio que brinda
oportunidades y lugar a todo el que llega y trabaja
incansablemente por lograr sus suefios.

Puesto de votacion Dairo Alirio Giraldo Castafio
El Dorado - 3 de agosto 2020 Alcalde Local Santa Fe
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Localidad Votaciones Porcentaje
1 Sumapaz 1247 109.6%

Puesto

2

Los Martires 1849 52.3%

A 3 Santa Fe 1720 52,1% M=
= Usme 5460 478% N
5 Teusaquillo 1849 45.8 % ;
Gracias a toda la ciudadania de la localidad de Santa
Fe que participo de los Encuentros Ciudadanosy en
las votaciones virtuales y presenciales de los
Presupuestos Participativos
o
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Balance

de la Cuarentena Est%‘itﬁ
en lalocalidad de Santa Fe

13 al 26 de julio 2020

Después de 14 dias de Cuarentena Estricta, la
localidad de Santa Fe, junto a las otras 7
localidades de la ciudad, finalizé el aislamiento
preventivo que busco reducir la propagacion de
contagio de Covid-19 en la ciudad.

Desde el 13 hasta el 26 de julio, 19 entidades del
Distrito y aproximadamente 200 funcionarios
publicos, trabajaron de manera articulada para
lograr los objetivos propuestos.

Algunos resultados de estas intervenciones a lo
largo de la localidad fueron: 13.330 personas
abordadas con informacion general, pedagogia y
sensibilizacion en salud, 1.881 pruebas Covid-19
realizadas , 3.152 seqguimientos telefonico a casos
Covid-19, 654 establecimientos comerciales
sensibilizados, 1706 ayudas humanitarias
entregadas en los sectores vulnerables de la
localidad, 2.375 personas habitantes de calle
atendidas, 983 personas extranjeras atendidas,
3.739 vendedores informales caracterizados y
sensibilizados, 664 comparendo a personas por el
no uso de tapabocas, 289 comparendos de
transito y 405 establecimientos comerciales
cerrados.
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Al respecto, el alcalde local, Dairo Giraldo,
expresd: “Estamos satisfechos por el trabajo
realizado por todas las entidades que hicieron
presencia para el cumplimiento de la cuarentena
en la localidad. El llamado para la comunidad es a
la conciencia ciudadana en el autocuidado en el
uso de tapabocas, el lavado de manos y el
distanciamiento social.”

Las entidades que estuvieron acompafiando la
jornada fueron: las Secretarias Distritales de
Gobierno; Seguridad, Convivencia y Justicia;
Salud, Integracion Social, Educacion, Movilidad,
Ambiente y Habitat; la SubRed
hospitalarioaCentro Oriente, Policia Nacional,
Ejército Nacional, Defensa Civil, Instituto Distrital
para la Gestion del Riesgo-IDIGER, Instituto Para
la Economia Social-IPES, Unidad Administrativa
Especial de  Servicios  Publicos-UAESP,
Departamento Administrativo de la Defensoria
del Espacio Publico-DADEP, Instituto Distrital
para la Proteccion de la Nifiez y la
Juventud-IDIPRON, Personeria Local, Acueducto
de Bogota y Bomberos de Bogota.
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La importacia de la leche materna:
mezcla de amor y nutricion

Del 3 al 7 de agosto se conmemor6 la Semana
Internacional de la Lactancia Materna, para
visibilizar la importancia de esta etapa tan
importante para la salud nutricional y emocional
de todos los y las bebés del mundo.

Segun el Fondo de las Naciones Unidas para la
Infancia- UNICEF, esta semana se conmemora en
los 120 paises alrededor del mundo que
suscribieron la Declaracion Innocenti en 1990, la
cual busca la proteccion, promocion y apoyo de
la lactancia materna.

Para este aro, el lema de la semana mundial de
lactancia materna es "Apoyar la lactancia materna
contribuye a un planeta mas saludable” y se
centra en el impacto de la alimentacion infantil en
el medio ambiente y el cambio climatico, siendo
la lactancia materna una practica que apoya la
salud del planeta.

Liliana Cubillos, profesional de politica publica de
seguridad alimentaria y nutricional de la Subred
Integrada de Servicios de Salud Centro Oriente,
manifiesta “debemos sequir fortaleciendo todo el
tema de lactancia materna exclusiva, porque la
medicién del indicador muestra que su practica,
estd por debajo de los 3 meses y pocas madres
realizan una lactancia que se prolongue hasta los
dos o mas afios como lo recomienda la
Organizacion Mundial de la Salud”.

Es importante tomar conciencia sobre esta practica
fundamental, porque para el caso colombiano, la
lactancia materna exclusiva durante los primeros 6
meses se ha venido reduciendo; en el 2005
teniamos un 46.9%, en el 2010 un 42.8% y en el
ultimo monitoreo que se realiz6 en el 2015 el pais se
encontraba en un 36.1%.

Unos de los enemigos silencios de la leche materna
son el desconocimiento y la alta influencia de los
productores de leches de formula; dado que
muchas madres debido a temores frente a la misma
en diferentes momentos de este proceso
abandonan la lactancia materna. En este sentido es
importante que las madres reconozcan que la leche
que producen es diferente de acuerdo al
momento en que estén lactando y con ella

las propiedades nutricionales y

sustancias de defensa que le

aportara a su bebé.
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Entre el 1ro y 4to dia de nacido
Leche Calostro:

Esta leche se produce en baja cantidad, porque es
todo lo que el bebé necesita de acuerdo al tamafio
de su estbmago en ese momento, es de color
amarillento por su alto contenido de
betacarotenos, que es el principio activo de la
vitamina A. También tiene factores de proteccién y
de defensas, agua, proteinas y grasas, y una
sustancia especial llamada “Lactobasillus Bifidus
Acidophilus® que apoya la digestion y reduce el
crecimiento de hongos y bacterias dafiinos para el
aparato digestivo del bebé. Por eso es llamada “la
primera vacuna del bebé”.

Entre el dia 5 y 15 de nacido
Leche de Transicion:

Es una leche de color blanco, es rica en calcio,
grasa, carbohidratos y vitaminas. En esta etapa hay
un incremento de la produccion de leche y esto
provoca que en algunos casos la mama sienta una
congestion mamaria, por lo cual debe amantar con
mayor frecuencia.
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Desde el dia 16 hasta los 6 meses
Leche Madura:

Es de color blanco, tiene mayor cantidad de
contenido de carbohidratos que ayuda aumentar el
peso de los bebés; tiene aminoacidos esenciales
que son el principio activo de las proteinas, como la
taurina, que contribuye al crecimiento y desarrollo
del cerebro, otros componentes que van a ayudar al
metabolismo en la absorcion de las grasas y
también ayudan en la creacién de la microbiota
intestinal, y sustancias que tienen efecto
bactericida, potenciando acciones de defensa
contra virus y bacterias.

Conociendo estas etapas, es importante resaltar
que cada bebé tiene sus ritmos para alimentarse y
que las leches comerciales con férmulas lacteas
nunca van a equiparar todos los beneficios de la
leche materna.
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Servicios en la localidad de Santa Fe

En la localidad tercera de Santa Fe opera el Comité
de Seguridad Alimentaria y nutricional, donde
participan diferentes entidades de orden distrital,
nacional y privadas, que articulan acciones para
promover la lactancia materna.

Se tiene previsto que en el Plan de Desarrollo Local
2020-2024 se orienten acciones en relacion a
fomentar esta iniciativa.

Segun la funcionaria Cubillos, La Subred Centro
Oriente tiene alcance con los siguientes servicios:
a nivel asistencial  consultas médicas de
crecimiento y desarrollo, control prenatal y cursos
de preparacion para la maternidad y paternidad
responsable; a nivel comunitario: desde
seguimientos por parte de los equipos del espacio
vivienda, estrategias de promociéon masiva para
fortalecer la practica de la lactancia materna,
realizadas desde el espacio publico y la
coordinacion intersectorial para favorecer estas
acciones.

La Secretaria Distrital de Integracion Social,
informa en su pagina web, que tiene a disposicion
en la localidad 10 Salas Amigas de la Familia
Lactante, en donde las madres pueden amamantar
a su bebé, en un entorno privado y comodo o
puede extraer y conservar su leche, ademas de
favorecer procesos de capacitacion, incentivacion
y apoyo de la lactancia materna.

En el ambito privado la Fundacion Save The
Children también viene adelantando acciones
para la promocion de la lactancia materna con las
madres que sean remitidas y requieran apoyo o
consejeria en lactancia materna.
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La Secretaria Distrital de Integracion Social tiene a
disposicion en la localidad 10 Salas amigas de la
familia lactante, en donde las madres pueden
amamantar a su bebé, en un entorno privado y
comodo o puede extraer y conservar su leche,
ademds de favorecer procesos de capacitacion,
incentivacion y apoyo de la lactancia materna con
las madres de sus servicios, accion que también es
realizada en sus servicios por parte del Instituto
Colombiano de Bienestar Familiar.

En el dmbito privado la Fundacion Save The Children
viene adelantando acciones para la promocion de la
lactancia materna con las madres migrantes
venezolanas y otras madres que sean remitidas y
requieran apoyo o consejeria en lactancia materna.
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Politica Publica
Mujeres y Equidad de Género

en el Distrito Capital

Con el fin de realizar un proceso
pedagogico y comunicativo para toda la
ciudadania de la localidad de Santa Fe, la
Alcaldia local, inicia la promocién de diferentes
politicas publicas distritales a través de infografias y

piezas graficas que seran difundidas a través de los

canales de comunicacion como la pagina web, redes
sociales, grupos sectoriales de whatsapp y este boletin
virtual.

Este mes de agosto inicia con la Politica Publica de Mujeres y
Equidad de Género en el Distrito Capital que fue promulgada en el 2010
a través del Decreto 166 y tiene por objetivo: Reconocer, garantizar y
restablecer los derechos de las mujeres que habitan en el Distrito Capital, de
manera que se modifiquen de forma progresiva y sostenible, las condiciones
injustas y evitables de discriminacidn, subordinacion y exclusion que enfrentan las
mujeres en los ambitos publico y privado, promoviendo la igualdad real de

oportunidades y la equidad de género en el Distrito Capital.

Los invitamos a conocer esta infografia que contiene de manera general los aspectos mas
relevantes de esta iniciativa gubernamental.
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Estrategia

de la Politica Publica
Mujeres y Equidad de Género
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¢Para qué
sirve?

La Politica Publica
Mujeres y Equidad de Género

en el Distrito Capital

Sirve para
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Principios

de la Politica Publica

Mujeres y Equidad de Género
en el Distrito Capital

Igualdad de oportunidades
B A N

Igualdad de trato
A .\ B

Justicia de género
AL

YV % 4N
- "
A T I'IAY
Autonomia

Solidaridad
B L FERE Y
Participacion
- MAREFT TNY

Sororidad
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Objetivos

de la Politica Publica
Mujeres y Equidad de Género

en el Distrito Capital

Paz y convivencia con equidad de género
Aaav
Una vida libre de violencias

Participacion y representacion con equidad

Trabajo en condiciones de igualdad y dignidad

Salud plena

Educacion con equidad

Cultura libre de sexismo

y
Habitat y vivienda dignas
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La Alcaldia local de Santa Fe quiere
conocer como los nifios y nifias que viven
en la parte urbanay rural de la localidad
se imaginan o suefian este territorio del
centro de la ciudad.

Por eso lanza la campaiia ;Como te
imaginas la localidad? Con el fin de tener
en cuenta esta mirada y vision de los mas
pequeiios para la

gestion de los proximos 4 afios.

Se invita a todos los padres y madres a
que motiven a sus hijos a plasmar ese
imaginario en un texto, dibujo, audio o
video, y que ese material sea enviado al
correo electronico
laura.munoz@gobiernobogota.gov.co
junto con la inscripcion a través de este
formulario que se ha disefiado para
aprobar el uso del material que envien.

Formulario de inscripcion:
https://forms.gle/tWE8K63DQKpe7rxN6

Envianos las propuestas al correo:
Laura.munoz@gobiernobogota.gov.co

hasta el 20 de agosto
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CLPYBA

El Consejo Local de Proteccion y
Bienestar Animal de Santa Fe

Invita a participar en esta
noble causa, ayudando a los
que mas necesitan

Con el fin de brindar alimento a animales en
situacion de calle y a familias vulnerables que
tengan a su cargo muchas mascotas, la Alcaldia
local de Santa Fe lanza esta iniciativa para ayudar
estos amigos de cuatro patas.

Se invita a toda la comunidad de la localidad
tercera de Santa Fe a que se anime a participar de
esta donaton con alimento para perros y gatos, el
cual sera'usado para alimentar a las mascotas en
situacion de calle y a las familias de la ruralidad que
han incrementado el numero de animales por la
practica de abandono que personas externas hacen
en la via a Choachi.

Las donaciones se estaran
recibiendo en;

Alcaldia Local de Santa Fe

Calle21#5-74

Mayor informacion
clpybasantafe@gmail.com
Teléfono: 3821640 ext 134

Boletin Informativo SF
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@AlcaldiaSantaFe
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Alcalde Local Santa Fe
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Jefe de Prensa
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Andrés Téllez Chavez

Periodist
S 0 0 ¢ AlcaldiaSantaFe
Francisco Suarez De la Hoz *Alcaldialocalsantafe
Disefio Grafico
www.santafe.gov.co




